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中国における慢性醇炎の発症頗度と発症に関与する遺伝ならびに環境因子の調査研究を企画し丸慢性勝炎の診断基準備

を作成し丸食生活の関与を調べるため、栄養調査票を作成し丸更に、遺伝自守背景を調査するため、健常人を対象とした遺

イ云子解4斤を行った。
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緒言:

慢性醇炎尚孝炎発作を反復し、騨腺房細胞の脱落と繍靴をきたし、牌石が生じる進伺主の炎症疾患である。アルコールの

多飲が主な成因とされているが、多飲者が全て慢性膿炎を発症するわけでは如、従って、本症は何らかの遺僻句素因と生活

習慣が関与する多因子疾患であると推定される。嚢胞鱗臨の原因であるcystic伽悦回smembrane∞ndu伽防噂11翻r

(CFIR)遺伝子の変異・多型は、餅酉習慣のない女性などに発症する特発性騨炎の発症リスクを高めると言われている。嚢胞線

車御室は白人に多く(出生2500人にl人)、日本人や中国人では極めて稀な鹿患である。最近、私どもは日本人の慢性醇炎患者

の遺伝的背景因子の研究を進めており、 σIR遺伝子が日本人の慢性騨炎の発症に関与している誼型脱得られつつある(1-3)。

一方、中国では経済の発展に伴い、餅酉習慣、高カロリー摂取の増加など食生活の西洋化が進むと予想される。今後、我が固

と同様に、生活習慣青が士菌加することが予想され、慢性騨炎もそのひとつと考えられる。

現在、中国では樹割撃炎の統一診断基準はなく、本症の発症頻度などの疫学的データもな凡そこで、まず日本勝搬学会の

診断基準(4)を参考に、中国の慢性騨炎診断基準 G案)を作成し、この基準に合致する症例の調査とその遺伝的背景と食習慣

な諸積因子付斬を吉林大学、南京医科大学、南京中医薬学大学と名古屋大学が共同で行うことを企画し丸

方法と成績:

1. 慢性騨炎診断基準信者)の作成

中国における共通の慢性騨炎診断基準がないので、日本1朝酔学会の診断基準 (1995年.)(4)に準じた診断基準、 1)画像診断(腹

部単純X線写真、エコー、 CT)にて騨管内に醇石を認める、 2)勝管像に異常を認める、 3)醇外分泌・内分泌機能に異常を

認める、を参考にして診断基準案(図1)を作成した。この案を基に症例を集積し、診断基準案の妥当性ならびに診断法の詳

細を検討し、最終の診断基準を作成する。

2. 慢性目撃炎患者の食習慣に関する調査
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慢性騨炎の発症要因を調べ、本症を予防するためには、食習慣を調査する必要がある。中国における食事内容、摂取栄養量、

鈎酉量などの経年的変化と慢性勝炎の発症頻度の推移を調査し、日中間で比較することは、本症の病因の解明だけでなく、将

来の予防法の開発に重要な設創を果たすことが期待される。日本の疫学言騒で作成された、食事調査表を基に、中国の食習慣

にあった調査表(図2)を作成しむ

3. CFIR遺伝子角斬

慢性騨炎の遺伝的背景因子を同定するため、まず、健常人のσm遺伝子多型の検索を進めた。健常人(長春;男性30名、

女性34名、南京;男性36名、女性17名)の新商血白血球より閃Aを抽出し、 (TG)repeat、polyT、M470V多型を直張シ

ーケンス法ならびに制限酵素法を用いて解析を進めている。開Aの抽出は2∞4年7月に完了した。検体の日本送付に関す
る中国政府の許可を得るため、日本への送付つが2∞5年3月となったため、現在、名古屋大学にて解析中である。

考案:

慢性騨炎は、各個人の騨炎に成り易さを決める遺伝的素因に、飲酒などの生活習慣カ功日わることにより発症する、多因子疾

患であると考えられる。現在、中国では共通の樹生騨炎診断基準がな凡今後、症例を集積し、長期の極量観擦を行うために

は、各施設で共通の診断基準により診断することが、必要である。そこで、とりあえず日本勝臓学会が作成した鱗基準(1995

年)に準じた診断基準備を作成しむ本基準案の骨子は、 (1)騨石の存在、 (2)騨管像の異常、 。)醇外分泌・内分

都機能異常、の3点である。今後、この案を基に症例調査を行い、診断基準案の妥当性について樹投行う必要がある。

経済の発展は食ならびに生活習慣に大きな変化をきた七生活習慣の変化は、橿患率など疾病構造の変化をもたらすことが

知られている。本研究では、食生活の変化と慢性騨炎発症の関車を、長期に鰯庁することを目的としている。そこで、平成10

年度に厚生省特定疾患f削国号系疾患調査研究班、知台性臓疾患分科会によりに行われた症例対照研究に用いられた栄養調査表

を参考に、その中国語版を作成した。この調査により、中国における喫煙、劇酉ならびに栄養状態の変化と慢性牌炎の関連が

明らかになることが、期待される。

C円R遺伝子変異およひ渉型、特にexon9の欠損が高まる(TG)repeatとpolyTおよびcrチャネノレ機能を低下させる
M470V多型を中心に解析を進めている。私どもの研究から日本人のC円R遺伝子は白人とは異なる独自の進化を遂げているこ

とが分かつてきた(2)。即ち、日本人には正常のCFTR蛋白の合成が減る多型(TGI2)の頻度が高く、嚢胞鰍躍の原因となるC円R

蛋白機能が消失するような変異は認めなかった。中国人のC円R遺伝子多型は、日本人に類似していると推定される。今後、

健常人の多型パターンを解析することにより、名古屋大学で開発された樹甥草炎関連遺伝子多型スクリーニングシステムが、

中国の慢性騨炎愚者に応用できるかが書留忍できると思われる。
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